Reduire le gaspillage alimentaire en restauration collective

Au restaurant a!ssi, on peut trier et valoriserses déchets !

Déchets '
Alimentaires et | Déchets

Bio-dégradables . Plastiques
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Définition du gaspillage alimentaire

Toute nourriture destinée a la
consommation humaine qui, a
une éetape de Ila chaine
alimentaire, est perdue, jeteée,
dégradeée.
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Exemple concret realisé le 12 septembre 2019 a
’école primaire rien que sur le fromage. Nous
aurions pu mener |'etude sur I'entrée et le dessert

en plus.

Nombre Portions de colt déchet Colit déchet Colit déchets
d’éleve fromage fromage fromage sur un | fromage sur un
correspondant CEHERIES primaire sur mois an (estimation
au nombre de un service sur une
portions période
scolaire)




Agir a tous les
. Mobiliser les services et tous les acteurs de votre
Nniveaux structure




SENSIBILISER LES
CONVIVES

INITIER UN PROJET ET
IDENTIFIER LES

ACTIONS PRIORITAIRES

8-

Réduire le gaspillage GERER LES
alimentaire au sein de APPROVISIONNEMENT
sa restauration ET LE SERVICE

MOBILISER LES

PROFESSIONNELS LIES
A LA RESTAURATION




Mise en place d’'une
semaine de diagnostic




Construire un plan d’actions efficace

Bien définir nos objectifs

Impliquer le plus grand nombre de personnes possibles.

Organiser des réunions,

échanger

Choisir les actions qui réduiront durablement le gaspillage.



La réduction du

ENJIERE

alimentaire doit

s'inscrire dans la

durée

Certaines actions
nous
permettront
d’avoir des
résultats rapides,

Et d’autres nous
demanderons du
temps avant
d’étre efficaces,
la sensibilisation
des convives, se
fera
progressivement.






Par le biais des écoles, des
enseignants et des directeurs.




Les parents et les
enfants
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Aujourd'hui nous nous devons de réduire
nos dechets.

La loi nous 'oblige; mais de cette
obligation, nous pouvons en tirer une
force. Si nous réalisons des economies en
jetant moins, nous améliorerons l'offre
faltes a nos convives en proposant plus de
0i0, plus d'agriculture locale, plus de
oroduits frais et de saisons.

Mais pour cela nous avons besoins que
VOous, parents, souteniez ce projet.




